Metodinio darbo aprašas

„Aš augu sveikas“
	1. 
	Ugdymo įstaiga


	Tauragės „Šaltinio“ progimnazija

	2.
	Dalykas, sritis


	Pradinės klasės

	3.
	Temos pavadinimas


	Aš augu sveikas

	4.
	Metodinio darbo forma (-os)

	Ikt (skaidrės)

	5.
	Autorius arba jų grupė
	Vardas, pavardė


	Teresė Norkienė

	
	
	Pareigos


	Pradinių klasių mokytoja

	
	
	Kvalifikacinė

kategorija


	Metodininkė

	
	
	Kontaktiniai duomenys (el. p., tel. nr.)


	t.norkiene@gmail.com, tel.nr. 868373972

	6.
	Anotacija (iki 5 sakinių)


	Priemonė gali būti naudojama įvairių dalykų pamokose pradinėse klasėse. Ji skirta sveikos gyvensenos ugdymui. Joje rasite apie vandens, saulės, oro reikšmę žmogaus organizmui. Kaip tinkamai leisti laiką prie televizoriaus, kompiuterio? Kaip maitintis, kad būtume sveiki?

	7.
	Darbo pristatymo data


	2016-11- 18

	8.
	Darbas saugomas (įstaigos pavadinimas)
	


