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Kasdien vis daugiau Seimy su vaikais, béganciy nuo karo Ukrainoje, atvyksta j Lietuva. Mes,
mokytojai privalome pasirupinti nuo karo béganciy vaiky integracija j savo grupe ar klase, uztikrinti
emocin;j ir fizinj sauguma bei sukurti palankig, artimg, saugig aplinkg ugdymuisi.

Kaip turétume elgtis?

Kaip palengvinti adaptacijos procesg?
Kaip Siems vaikams suteikti saugumo jausma ir uztikrinti tinkamas sglygas ugdymuisi?

Paruoséme Jums rekomendacijy, rinking,
Ruriame rasite:

atsakymus j daZniausiai
uzduodamus klausimus
(2-3 psl.);

ar

patarimus ir idéjas integracijos
procesui organizuoti (4 psl.);

specialias korteles, kurios
padés uztikrinti sklandzig karo
pabégéliy vaiky adaptacijg
(5-10 psl.).

] mokytojy klausimus
atsako Simona Lunina —
Suomijos privataus darzelio
~Bumblebees daycare”
direktoré—pedagoginio
ugdymo koordinatore, taip
pat ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo
mokytoja, Siuo metu
tyrinéjanti karo pabégeéliy ir
kitatauciy integracijag kity
Saliy mokyklose.

Patarimais ir
rekomendacijomis dalijasi
Simona Lunina ir Jovita
Mince — Antakalnio
poliklinikos Fizinés
medicinos ir reabilitacijos
skyriaus ergoterapeuté.

IS viso rasite 24 butiniausiy
poreikiy ir emocijy korteles su
ukrainietiskais bei lietuviskais

ZodZiais, apibudinanciais
poreikj ar emocijg. Atkreipkite
démesj — kiekvienoje korteléje
po ukrainietiSku ZodZiu, kita
spalva parasyta, kaip tarti
konkrety Zodj ukrainieCiy
kalba.
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Atsakyman ¢y dazniausiar ugduodamus
Rlausimus

‘Q Kaip padéti adaptuotis tiems vaikams, kurie kalba tik ukrainietiskai?

Reikéty naudoti kuo daugiau vizualiniy priemoniy, kurios padeda greiCiau jsisavinti informacijg, jveskite
pastovig kasdieneg ruting, kuri padeés vaikams jaustis saugiai ir pagreitins adaptacijos laikotarpj. Tam,
kad naujoje aplinkoje vaikai jaustysi saugiai ir uztikrintai, pasiulykite i§ namy atsinesti ir kartu su savimi
turéti téeveliy nuotrauka ar Zaislg, kurj vaikas galéty tureti Salia saves, kai truksta artimyjy. Taip pat
skaitykite kuo daugiau pasaky, dainuokite daineles bei kalbekite aidkiai, iStariant kiekvieng Zodj ir esant
galimybei — parodant paveikslél|. Jei vaikas jauCiasi gerai, prasykite pakartoti Jusy istartg zodj, taCiau
venkite psichologinio spaudimo. Viskas turety vykti kuo naturaliau.

‘Q PrieSmokyklinéje grupe€je turime 7 vaikus i$ Ukrainos. Kaip organizuoti ugdyma, paskirstyti
uZduotisir t.t.?
Dabartineg ir svarbiausia Jusy uZzduotis — integruoti ir jtraukti vaikus j dienos ruting, nedarant jokio
papildomo spaudimo. Pirmiausia reikety suzinoti ir iSsiaiskinti, kokius jgudZius turi vaikai, kurie lanko
jusy grupe ar klase. Tai ir bus ugdymo atspirties taskas. Vaikams gali buti teikiamos panaSaus
pobudZio uzduotelés, tik Siek tiek palengvintos ir pritaikytos pagal jy sugebejimus. Vaikai labai greit
mokosi, tad svarbiausia yra kuo labiau juos motyvuoti, jog veiklos ir mokymas teikty jiems dZiaugsma.
Idealiausiai tinka jvairus STEAM uZsiémimai, dainos, Sokiai, fiziniai Zaidimai, Zaidimo pedagogika ir kitos
veiklos, kuriy metu galima palengva mokyti lietuviy kalbos vaikams palankiu budu.

‘Q Kaip elgtis mokytojui, nemokanciam ukrainie€iy arba rusy kalbos?

Supratimas, jog Jus nemokate jy kalbos tik pagreitins ty vaiky lietuviy kalbos iSmokimg. Vaikai, kurie
Zino, jog mokytojas kalba jy gimtgja kalba, visada bandys kalbétis su Jumis butent savo gimtgja kalba.
Todel jiems iSmokti naujg (lietuviy) kalba bus tik sudétingiau. Tai, kad Jus neZinote jy kalbos, vaikui yra
labiau privalumas, nei trukumas. Jei norite iSsiaiskinti, kg vaikas Jums nori pasakyti, naudokités
paveiksleliais arba Google Translate.

m Ar reikia ukrainie€iy vaikams duoti tokias pat uzduotis, kaip kitiems vaikams (pvz. skaiCiavimo) ar
geriau kviesti atlikti, pavyzdZiui, menines uzduotis?

Priklauso nuo vaiko amZiaus. Svarbu suprasti, kokias Zinias jau turi vaikas ir tik po to bandyti duoti
kazkokias uZzduotis bei tikeétis rezultato. Nepamirskite kalbétis apie tai su vaiky tévais, jie jums pateiks
nemaZzai atsakymy j Jums rupimus klausimus. Tik geriau pazine vaikg galésite nuspresti, ar dabar yra
tinkamas laikas pradéti stiprinti akademinius jgudZius. Kiekvienas vaikas turi savo tempg. Taip pat
atminkite, jog pabégeliy vaiko ugdymas, adaptacija, jtraukimas j ugdymo sistemg neturi nieko bendro
su akademiniais jgudziais. Pirmas ir svarbiausias Zingsnis — tinkama socializacija. O akademinius
jgudZius imame stiprinti tik po to.
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Atsakyman ¢y dazniausiar ugduodamus
Rlausimus

‘Q Klaséje yra vaiky i$ Ukrainos. Kai jie iSgirsta staigy garsa arba triukSmg, iSkart krenta ant Zemés.
Jiems atrodo, kad jvyko sprogimas. Kiti vaikai labai iSsiggsta. Kaip padéti ir musy, ir ukrainieCiy
vaikams?

Dirbant su vaikais (nesvarbu i$ kur jie atvyko ir kaip pateko j Lietuvg) vertety nepamirsti, jog mes esame
mokytojai, o ne psichologai, logopedai ar kity sfery specialistai. Jei turite klausimy ir nezinote, kaip
elgtis konkrecioje situacijoje — konsultuokites su specialistais. Mes, mokytojai, kad ir kaip norime
padeti, deja, ne visada turime pakankamai Ziniy ar resursy. Kazko nezinoti yra visiSkai normalu. Tad
tokias situacijas aptarinékite ne tik su tévais, bet ir su kity sri€iy specialistais. Pabégéliy vaiky
psichologiné busena be jokios abejones yra vienaip ar kitaip paveikta — jei ne bomby garsais, tai
Seimy iSsiskyrimu, namy palikimu, draugy netekimu ir visos kitos rutinos praradimu del karo. Jei turite
bent maziausiy baimiy del vaiko psichinés buklés ir manote, jog jam reikalinga pagalba — bendraukite
su tévais, tarkités su kolegomis, ugdymo jstaigos vadovybe ir padekite vaikams rasti reikiamag pagalba.

Jeigu lietuviy vaikai iSsiggsta tokios pabegeliy vaiky reakcijos, paaiskinkite jiems, kad Sie vaikai atvyko
i§ Salies, kurioje buvo nesaugu, kai skraidé lektuvai. Dél to vaikai ir bijo lektuvy garsy. Tokig informacija
butinai perduociau VISUY vaiky téveliams ir paprasycCiau su savo vaikais pasikalbéti Sia tema, paaiskinti,
papasakoti ir padiskutuoti, atsizvelgiant j jy amZiy. Sio proceso metu labai svarbu j klasés/grupés
gyvenimg jtraukti tévus, kad jie taip pat tapty aktyviais klasés/grupés gyvenimo dalyviais, sprendZiant
jvairias situacijas.

‘Q PrieSmokyklinukai dirba savo pratyby sgsiuviniuose. Kg daryt pabegéliy vaikams? Leisti Zaisti?
O gal duoti kitas uzduotis?

Visi klasés/grupés vaikai turéty daryti tas pacias uzduotis. Atminkite, pabégéliy vaikai negali bati
iSskiriami ir atskiriami nuo grupés. Tokiu atveju jtraukusis ugdymas nevyksta. Geriausia buty rasti tokias
uzduotis, kurios tikty visiems klasés/grupés vaikams. Jeigu kalbétume apie lietuviy kalbos ugdyma,
tuomet siulyCiau planuoti dvi atskiras veiklas, bet ta pacia tema. Jei mokote lietuviy kalbos, vadinasi
lietuviy kalbos mokysis visi, tiesiog uzduociy lygiai bus skirtingi.

(@ Kaip pristatyti pabégéliy vaikg grupés/klasés vaikams?

Lygiai taip pat, kaip pristatytuméte bet kokj kitg vaika, prisijungusj prie Jlsy klasés/grupés. Visy pirma,
nepamirskite apie Asmens duomeny apsaugos jstatymg, tad visada atkreipkite démesj, kokia
informacija dalinatés su vaikais bei jy tévais. Vaikams ir tévams pakaks Zinoti, jog Jusy klaséje/grupéje
nuo Siol bus vaikas, kuris atvyko i$§ Ukrainos. Galite vaikams pasakyti, jog vaikas nekalba lietuviskai, tad
Jus tikites i$ vaiky paramos bei pagalbos. Dalintis kitokia informacija su Seimomis ar treCiaisiais
asmenimis buty neetiska, nes pabegélio statusas neturi nieko bendra su vaiko ugdymu ir tai neturéty
daryti jtakos pozZiuriui j Siuos vaikus. Lietuvos Respublikos valstybé sudaro lygias teises j ugdymag
visiems, kurie turi teise gyventi Lietuvoje, taip pat ir pabégéliams.
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Patariman ir idéjos mtegracijos
procesut 0rganizuoty

ISsiverskite pagrindinius ZodZius Ar dirbant mokytojo darbg teko
(labas, aciu, prasau, tualetas, pastebéti, kaip vaikai susikalba
valgytiir t.t.). ISsiverte uzsirasykite nemokéedami nei kalby, nei
ZodZius taip, kaip girdite. Tai kalbéti? Stebékite vaikus, jei
padés lengviau jsiminti naujus nemokate kalbos pasikvieskite
ZodZius ir buti suprastam. juos j pagalba.

Neapsikraukite kity Ukrainiegiy vaiky téveliams
profesionaly pareigomis. paruoskite atmintine apie Jiisy
Ukrainietj vaikg vertinkite taip, grupés/klasés taisykles,
kaip lietuvj vaika. Jeigu vaiko dienotvarke. | atmintine jtraukite
elgesyje pastebite baimes, ir kitg svarbia informacija,
emocinius sunkumus, kontaktus. Jeigu neturite
kreipkités j tevus, ugdymo galimybés paruostuko i$versti j
istaigos vadovybe ir prasykite ukrainieciy ar rusy kalbg, tuomet
reikiamos pagalbos paruo$tuka siyskite el. pastu
(psichologo, vertéjo ir pan.) sava kalba, kad ukrainie&iy vaiky
Nebijokite tevams pasakyti: téveliai galéty Jisy atsiysta
.Leiskite Jums padeti”. informacija i$siversti patys.
UZsiveskite pagrindiniy ZodZiy Integruodami vaika
Zodynag ir pasikabinkite jj nesudarykite sglygy jam jaustis
matomoje vietoje. Salies ugdymo kitokiu. Jis ir taip jauciasi
jstaigoms jau yra sukurta prieiga nejaukiai. NesureikSminkite jo,
prie ,Tilde" masininio vertimo elkités jprastai, taip, kaip
platformos. Cia galite versti elgiatés su kitais vaikais. Kitiems
tekstus, dokumentus is lietuviy | grupés/klasés vaikams
ukrainieCiy kalbg ir atvirksciai. pristatykite jj Siltai, paprastai,
Nuoroda: https://www.tilde.lt draugiskai.

Stebekite vaikg ir pasistenkite
iSsiaiskinti, kg vaikas jau moka
(galbut moka piesti, kirpti ir t.t.).
Stebédami raidg atitinkamai
integruokite jprastus metodus ir
veiksmus, kuriuos taikote kitiems
vaikams.
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